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πὝΠθ2020 ψ ἷЀкЗϳϱиІχḇ ᶈ ρζχ Ḇּי

Ϭ αοʺйЅзϵрІρṁ Ϭ♯ήϦϥԁ ρσϤϘΰθʻ

ḇ Υ χ ΰϬᾋδγʺ ᶨτ ᾢΥΤΤϥ π COVID -19χ

τὀϩϥάρψʺICUχӺ Υיּ ˑ Πϥừ ḇϬήϣτ‰ϛϘΰθʻ

ʾЄІГЭχ  τϢμοᾤˑτẐϛϣϦϥ ᶤϜ ᴟΰοΜΦϘΰθΥʺІ

ЌАТψζχ ᴟτ ᴂΰσΥϣʺ Ⱶ χ ρΰο Ϭ ṉΰʺὸםτ

▫ⱧϬ ΪοϘΜϤϘΰθʻ τʺ ϩγ ⱲḧPPEϬ ΰοʺḆּיήϭ

χԁ ựΨπ σϾϯϬ ằΰνξΪθICUḘῐ◖ψʺ♆θκχᾹϤπΚϤʺ

ΤϣχḇּךρὁӪϬ ΰθΜρ◘ΜϘβʻ

COVID -19Υ ΰΜכḆπΚϥθϛτ Ψχ Υ ΰϘΰθΥʺ τ

χ‰ΜⱵ Ϭ ΰσΥϣ Ⱶ ʾϾϯχלϬӲⱱπΦθάρψʺⱭἻ

ICUχὸ σṁ Ϭ ΰοΜϥϜχρ―ΠϘβʻϘθʺ ᵦ π ῬᾦẊḚ

Ϭ βϥCOVID -19τϢϥ ᾦẊ χḆּיήϭΥ Πϥ ʺⱭἻICUψ Ῥ

ᾦẊḚ χ▒ τḩβϥ⁯∑Ặ ♯ᾓϬ πᵫ◐ΰϘΰθʻӗ ΰ

θ Ϭṁ τʺ₈ῇϜ τ νלχ‰ΜϵРДрІϬ ϥθϛχ ♯ᾓ

Ϭם☼ΰοϘΜϤϘβʻ

Ϙθʺ ρχ ὀτΣΜοψʺḇ χע├ σЂЪ˔ЕπPPEχᶎ

ϞICUχЋ˔ИрϽ χḇ ├τ ϬṍβάρΥπΦϘΰθʻԁ πʺ

COVID -19ӟᵰχ Ϭיּ Ϊ Ϧϥ ψᾚ ΰϘΰθʻᾢϣϦθICUχ

ϬΩ ᾢτᶨ βϥθϛʺ ᴬʺϾϯгИАЕʺ ʺ︣ ʺ τϜ

σϥέẸ ϬΜθιΦϘΰθʻ

Ωῇτʺάχԁ ḧʺ Ԛ ᵰχ Ψχ ΤϣήϘίϘσἹπέ◦כʾὣ Ϭ

ⱣϤϘΰθʻάχ ϬּסϤο ϢϤῈ ΰ ΫϘβʻϘθʺICUχְ֫ϬΚϣ

Ϡϥ ΤϣЂЪ˔ЕΰοΨιήμθ Ⱨ ʾ Ԛ Ϭψαϛρβϥ Ԛְ֫ χ

ϙσήϘτḇּך ΰ ΫϘβʻ

ӻ ◓
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2020 ψˮ θσḇ ├ρχ Μ˯χԁ πΰθʻ ϛΤϣ

COVID -19ḆּיχẍḆḆּיΥ ΠʺẍСАЎπ ᴂτ ϩϦοΜΦϘΰθʻ

כֿ ḵ ṇ

Ԛψʺḇ ◙ Ӻ ṐḩπψΚϤϘδϭΥ2020 ψ42 χCOVID -19

ḆּיϬ ᴂΰϘΰθʻζχθϛτʺӺ Υḇיּ ΰσΜʾICU πԚ ḇ Ϭ

ṞάήσΜθϛχ ΰθЋ˔ИрϽϬ ΠϘΰθʻϘθʺICUπψ

ⱧχṓḚ Ḛʾ ḚϞ ῬᾦẊṀχ► ʺṓḚẊԏʺῢ‘ϾϯπβΥCOVID -

19ḇ ḆּיπψϵϯкЋиΥ ΰϞβΜ ʾϾϯρσϤϘβʻζχθϛʺ

ϜΥӗ τ“ΠϥϢΞτ ᵊϬ⌠ βϥσςʺӺ◖ʺ Ῥᶘ●ʺ −◖ʺ

Ḙῐ◖ρICUχӺ ΥЎ˔ЭԁḮρσμο―ΠῬיּ Ϭ φʺừẍⱧ τ ΰ

οϜ τ ᴂΰθԁ πΰθʻ

פּ

COVID -19Ḇּי ϵзϯψ ϜσΨ ₵ἋḧρσϤϘβʻζάπʺֳ Ϭ

► ΰ χзЇЭϬ ϦϥϢΞἋḧϬ Πʺδϭ Ϭ“ΜϘΰθʻϘθʺ

ḇ Ϭὼ ΰο ᵓΥ ᾢήϦϥ ʺ▪ σΥϣ ΥӂᴟϬθςϥḆּיϜ

σΨΚϤϘδϭπΰθʻΰΤΰʺ▪ήϦϥᴪ χⱧϬ―ΠθρΦCOVID -19ι

ΤϣᵓΠσΜϘϘΣ₃τσμοᴪ χϜρτṑμο ϥ˜ τζϦπ Μχ

ΤˁϯϱДϯϬ ΰ›ΜϷржϱрϞ ῐ ἇϬ ΰοχ ᵓσς︡Ϥ Ϧ

ӹ Ͼϯχ τνσΫϥⱧΥπΦϘΰθʻπΦσΜπψσΨʺςΞΰθϣπם

ΦϥΤ σ π ϤׇΠθԁ πΰθʻ

ʾ2020 ẍ ʾ ḆּיḘῐ Ḙῐ◖1 ›ᶊ

ʾ ṍ зМРзᴥ▄

ʾ ṍֵ ᵒ ᴥ▄ 2020 ІЌ˔Е

ICU Ḙῐ◖ ֒ựῨ
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ICU ṇ
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ṇ

1

2020 τⱭἻICUπψ 1250 χ Ḇּיχ τΚθϤϘΰθˢ ͍ˣʻ

ϢϤ τᾚ ΰθχψʺCOVID -19χḇ ᶈ ˢ ԁ ˣρԚ ḇ

τ Μ Ԛ π Ϭ ᾢΰθⱲṍΥΚμθάρʺήϣτICU20 χ

ԁ ϬCOVID -19 ICUρΰοЋ˔ИрϽΰθάρπʺCOVID -19ḇ π

ψσΜ ʾיּ ῇḆּיχ Ϭע ᾢδίϥϬ σΜⱲṍΥΚμθθϛπβʻ

άχάρϬ ֳΰοʺ ῬᾦẊṀϬ ΰθ יּ ψ χ σᾚ τ ϓ

ο χᾚ τρςϘϤʺừẍ Υע 3ᶤρ ΠϘΰθˢ ͍ˣʻ

ự ʺ ῬᾦẊṀϬ ΰσΜḆּיʾ ῇЯИЌзрϽϬ ρΰθ Υע

ΠοΜϘΰθΥʺ2020 ψCOVID -19ϒ ᴂβϥθϛτʺICUψԚ ᵰχΩ

Ḇּיχ τ ᴟΰϘΰθʻζχθϛʺ2019 ϘπψICUπ ῇὊᵃϬ

ЯИЌзрϽΰοΜθ︣ πΚμοϜʺԁ ψζχ χϾϯгИАЕˢCCU, 

SCU, PICUˣπχᶆ ᴬτϢϥ ῇḚ ρσϤϘΰθʻ ῇ ע χ

ψ︣ ʾ ʾICUρ ᵺ ᴬπ τ“ΜʺICUᵰπχЯИЌзр

Ͻ τϢμοICUϒχừẍ Ϭע βϥⱧ ψ ΰϘδϭπΰθʻ
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ṇ קּ

ḱ ṕ Ṗ2

ῬᾦẊṀϬ ΰθ ḆּיτᾢϥρʺICUπ♂ ΰθḆּיᶤ›ˢICU♂

ˣψự χ ỡϬϞϞᴞᵕϥὫᴮρσϤϘΰθʻ ԚϬ♂ ԚΰθḆּי

ᶤ›ˢ Ԛ♂ ˣϜự χ ỡϬᴞᵕϤϘΰθʻICUτ ΰθⱲע πχ

π ΰθ ᴟ♂ ˢם∑χ♂ ˸ Τϣ ήϦϥ♂

ˣψᵃẠ3 ρ ΤϞϞ ῨσὫᴮρσϤϘΰθʻθιΰʺ3Ὦ Ⱳ π

Ԛ χḆּיχ ṑψ ὓτḯϘϦοΜσΜθϛʺΩ τψ χ

χᴦ ΥΚϤϘβʻ

COVID -19τϢμο τσΜ ΥΤΤμθάρϬ― βϥρʺ2020

τ ρ ΤϞϞ Ῠσ ṑϬ ϥάρΥπΦθάρψʺICUЎ˔ЭΥ

ⱧτϜ ӟ χОТ϶˔ЫрІϬӗ ΰο ṉΰθάρϬꜘ€ΰϘβʻ

ϘθʺICUχϙσϣγᶆ ᴬʾᶆ ΥʺICU χיῇχḆּע ʾϾϯτ

Ω Ϭ Ψΰʺӗ σӺ Ϭ ằβϥάρτ ΰθὫᴮπϜΚϤϘβʻ
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ṇ 2020

3

2020 χ Ὧע Ὦⱳ ӱψʺ4Ὦʾ5Ὦτ ἷЀкЗϳϱиІḇ ᶈ

ˢ ԁ ˣρ Ⱳ︣ χ χ ᾢτϢμο τ יḆּע Υᾚ

ΰʺ6ὮΤϣᵕ ΰθάρϬꜘΰοΜϘβˢ ͏ˣʻ4Ὦχ ψ7ᶤΥừיḆּע

ẍ πΚϤʺζχῇԁיḆּע ψ Ⱳ︣ χ™ᵫρρϜτʺừẍ χיḆּע

ᶤ›Υ͏ᶤ τ ϤϘΰθʻ1Ὦτ™όừẍ Υע ΠθχψʺCOVID -19

χ ḆּיΥ™ ᴥΰθάρϬ ֳΰοΜϘβˢ ͏ˣʻ
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ICUπψ ϸрТϮйрІʾᵕ Ϭ αοʺήϘίϘσ χ Ϭ Ὣΰʺ

Ў˔Эχ › π ʾϾϯτΚθμοΜϘβʻ 2020 ψCOVID -19χḇ ᶈ

♁χḢ Τϣʺ πχ ›Ἱ꜠χϸрТϮйрІϬΏΠϘΰθΥʺiPad

πχICU ᶖ╥ᴥσςχῬק τϢμοᴞṜχϢΞτ ϸрТϮйрІϬὋ

βϥάρΥπΦϘΰθʻ

ḱ

Ὁ οοḆּיήϭχ Ϭ ϦσΨЎϴАϼΰʺ χ τԏΦὋΩ

ϸрТϮйрІψʺЄТЕ χICUπψ τ πβʻICUӺ◖ʾḘῐ◖ʾ

−◖ʾ ῬᶘṪ●ρʺ︠ᴬӺ◖Υ╥ᴥΰοʺ ע χḆּיήϭτνΜο Τ

ϣχὊᵃϬᶎ ΰʺ χ ὓᵊϬ ΰϘβʻ −χ Ϟ Ὂ ʺ

ᵕ χ ʺᾁ₰ӱ τ σṐṀʺ⇔ϞΤσḢ╔ⱧᴪיּḆʺ‮ χṆ σςʺ

ΥζϦηϦχ ӽΤϣ ằβϥάρπʺϢϤלχ‰ΜʺϢϤӗ

σӺ Ϭ ◙ΰοΜϘβʻ

2020 Ϝ Ϭ Φʺ ᵫ℗ΰϘΰθʻ ψϸрТϮйрІעτ

Ԍ ›ΰϘβΥʺ₈ ψCOVID -19χḇ ᶈ ệτᴂαοʺϸрТϮйрІ

τע ϥ ϬᾚϣΰʺḘῐ◖ʾ −◖ʾ ῬᶘṪ●ψiPadχfacetimeϬ Μ

οICU χζϦηϦχДІϼΤϣ╥ᴥβϥ ├Ϭ„αϘΰθʻ

ϸрТϮйрІῇʺ Ỡּי ԌπЦАЖЂϱЖжϳрЖϬ“ΜϘβʻḆּיή

ϭχ ╔ʺ Ḙῐ◖ρχ Ặ Ϭ“ΜʺЎа˔ЕжϳрЖιΪπψ βϥ

Ϭ ΜϘβʻ
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קּ

ḱ

ψ τʺ ṍ Ϭ ◙ΰοICUӺ◖ʾḘῐ◖ʾзМРзᴬӺ◖ʾ ᶘ

●Υ ϘϤʺICU ע χβϓοχḆּיήϭτνΜοᵕ Ϭ“ΜʺзМРз

ὓᵊϬ οϘΰθʻ

ḇ ├ ʺ₈ ψCOVID -19χḆּיήϭτ ΰο ᶘ ●τϢϥзМР

зψם☼πΦϘδϭπΰθʻⱳ χᴿ πβʻ

10ὮΤϣψ ṍὊ ֵ χᵫ◐Ϭ ◙ΰο χḚ ֵ ●ΥϸрТϮйрІ

τᴥϩϤϘΰθʻάϦτϢϤ χḆּיήϭχ ϬϯЈІЮрЕΰοֵ χὓ

ᵊϬ οϥ ΥếᴟήϦϘΰθʻ₈ῇʺ ṍὊ ֵ ʾὊῢ ︡ᵫ◐χ ʺ

ήϣτψḆּיήϭχֵ χᵠ Ϟ ῇχᵠ Υṍ ήϦϘβʻ

Ḇּיᴪ τρμοΩ χӺ Υ ằπΦοΜϥχΤʺᾁ βϥθϛτ χ

4 ᶤ Ϭ Μο ΰϘΰθʻ

₈ ψ9ᵕᵫ℗ΰʺӺ◖ʾḘῐ◖πᴡΤὧΪοΜϥ♪ ψσΜΤʺϜμρᵒ

πΦϥ ψσΜΤДϰІϸАЄдрΰϘΰθʻϘθʺICUπχ ṍτνΜ

οӺ◖ΤϣḘῐ◖ΰΪχ„ ᵓϜ“ΜϘΰθʻάϦϣχ Ϭ ʺ Ϭ

ὨϛϥϸрТϮйрІτТϰ˔ЖНАϼΰοΜΨάρπʺϢϤḆּיᴪ Ϭ ρ

ΰθӺ ϬםᾝΰοΜΦϘβʻ
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קּ

M&M

M&M(mortality & morbidity) ϸрТϮйрІψḆּיήϭχ ṍδυ♂ Ϟ

σ› ΥṞΦθⱲτʺζχᾖԍϬЄІГЭϞ χ τ Ϥʺ™ό αϢΞ

σάρΥṞΦσΜϢΞτβϥάρπӺ χלϬΰ βϥθϛχϸрТϮйрІ

πβʻ

₈ ψ4ᵕᵫ℗ΰʺᴡΥṞΦθΤʺσεṞΦθΤʺ ᾅ ―╔Ϭ ϘΠς

χϢΞτβϓΦπΚμθχΤʺ₈ῇςχϢΞτᵠ ΰοΜΨΤʺϬṳ ΰϘΰ

θʻ₈ ψCOVID -19χḇ ᶈ τ ΜϸрТϮйрІχᵫ℗Ϟ╥ᴥτ ᾢ

ΥΚμθθϛʺ︠τICUӺ◖ρ ᵺ ᴬӺ◖Ϭ ρΰοᵫ℗ήϦϘΰθΥʺ

Ϟᵠ ├ψ ρρϜτICUЎ˔Э πẶ ΰοΣϤʺϢϤ ΜӺ

Ϭ ◙β Ϭ  ΰοΜϘβʻ
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2019 ϘπⱭἻICUπψḢ╔ᾆẕϬ“Μʺ Ṯ τνΜοᾁ βϓΦᴠ χ

τ︡Ϥ ϭπΦϘΰθʻ2020 Τϣψᴠ χᾁ ʺβσϩκלχ‰Μ

♯ᾓχם☼ϘπϬԁ χ︡Ϥ ϙρΰθ ᾆẕФкЅϴϼЕϬ  βϥάρρ

ΰϘΰθʻ

Ϙθʺ τДЃϱрήϦθלχ‰Μ⁯∑Ặ ♯ᾓτ╥ᴥΰʺ χ

Ⱶ χᾝ Τϣ ᵦχӺ τ‟ᾅβϥάρϬ ◙ΰϘβʻІЌ˔Еρΰοʺ⁯∑

Ặ жрЍЭᴟ ᶓ♯ᾓMega-ROXχ τΣΪϥІЪрЂ˔ρσϤʺⱭἻICU

π12ὮΤϣḆּי Ϭᵫ◐ΰϘΰθʻᴞṜχ ᾆẕʾ ♯ᾓʾӺ◖︠ Ⱶᾓ

χ ʺḼỘⱵᾓϬ2Ὧם☼ΰϘΰθʻ

ṕ Ṗ
1. Ⱶ ᶘᵓICUḆּיД˔ЌЦ˔ІˢJIPADˣ
2. Ⱶ ḆּיτΣΪϥ ךּ ϯЄЖ˔ЄІχ ρ ῇτḩβϥᾆẕʿ ⁯

☼ ῇ ♪ Ḣ╔ᾆẕ˲⁯∑Ặ ФкЅϴϼЕSODa-BIC ˳
3. ӊḊṓ (NPPV)☼“ḆּיτΣΪϥᾦṓ ▒ᴟ ӊ

(EtCO2 ) ЯИЌχ ᴣ
4. ECMO► Ḇּיτ βϥТϴрЌИиχ♩ χ ┤
5. τΣΪϥ COVID-19 ḇ ḆּיⱵ χׂᶘ ₰
6. COVID-19ḆּיϬ ρΰθὬ › τḩβϥᾆẕ
7. Ḇּיχ Ḛ τḩβϥῇϧΰΦ ☼ ЀШ˔Еᾆẕ
8. ⱱ τΣΪϥΌổᾧ ρΰοχϼϵр▒ЗЕзϳЭρЮЄи▒
ЗТϮЯІЌАЕχ ᶓ˲ФкЅϴϼЕNO-CLOT˳

7. ᾢ ▒ ᴟ ρ ᾢ ▒ ᴟ Ϭ ᶓβϥ ṛ жрЍЭᴟйЅІ
Ез♯ᾓ˲⁯∑Ặ жрЍЭᴟ ᶓ♯ᾓʿMega-ROX ˳

8. ϯЖйЛЮДвзрϬ ΜθCOVID-19τϢϥṐᵣḊṓϬ βϥ χמ ᴟ
ÊӺ◖︠ ⱵᾓPhase II
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ḱ

2020 ψ⁯ ᵰχΚϣϠϥᶘᵓΥ ♁ϘθψϳϴУᵫ℗ρσϤϘΰθʻ ☼

χᾆẕּיρ ᵓμο ϬβϥṐᵓΥᾚμοΰϘμθάρψ▪ πβΥʺάϦϘ

π ›ϬνΪϥάρΥ ΰΤμθᶘᵓτϜ╥ᴥΰϞβΨσϤϘΰθʻ Ⱶ

Ӻᶘᵓᶘ ᵓπψʺẋ╦ΥⱭἻICUπχCOVID -19 ϬὬ › Ϭ

τ ⇔τṜ ΰθׂᶘᾆẕϬ ΰʺ Υ ӊḊṓ χ ΰΜД

НϱІχ ᴣϬ ΰϘΰθʻ ӻψ ϹϱЖжϱрχᵔ Ϟ ☼ Ặ

♯ᾓχЫКЅЮрЕ τνΜο„םΰϘΰθʻ

ḱ
1. ẋ╦ ʺ ὲῄʺ ʺ ʺ ῢһʺ ʺ ᾒ ʺṷ ʺ

קʺ ʺ ὁ ʺ ӻ ◓. 137ᵕ Ӻᵓ ᵓ. ԁ ם (ЪІ
Ќ˔ ) COVID-19Ḇּיχ Ὂᵃ˔Ὤ › Ϭ τ(ῇϧΰΦḢ╔ᾆẕ)
( ẰʺⱭἻӺ )

2. ӻ ◓. 17ᵕ ḕṀḘῐᶘᵓᶘ ᵓ. ЄрЪЅϳЭˢ◙ ˣ( ḕṀḘῐτ
ὀϩϥӺ χיּ ἂ τΰΦ›Ξ) ḕṀḘῐχ ἂ Ϭ―Πϥ 2020.10.10 
(Ằ ʺweb)

3. ӻ ◓. 2ᵕ PCR Connect. „םˢ◙ ˣ(Rising Stars Session˕ЅϴКжзІЕ
Υ“Ξᾆẕχ ) Ṯ ϬᾆẕπᵔὨβϥ 2020.12.20 (web)

4. Tomoko Fujii . ANZICS webinar series: CRITICAL CARE PEARLS . ЈЬЗ˔ˢ◙ ˣ
(2020 - Year in Review)  VITAMINS and vitamin C trials in 20202021.02.24 (web)

5. ẋ╦ ʺ ὲῄʺ ʺ ʺ ᾒ ʺṷ ʺ קʺ
ʺ ὁ ʺ ӻ ◓. 48ᵕ Ⱶ Ӻᶘᵓᶘ ᵓ. ԁ ם (COVID-19 
⁮2) COVID-19χὬ › ʿ ☼ ῇϧΰΦḢ╔ᾆẕ 2021.02.12 (web)

6. ӻ ◓ʺⱬ╦Ṓ ʺ ӻᾆ ʺ ʺ ὁʺ ʺ╦ :J-SSCG2020
ӦԌᵓAKIʾὬׁ ᴟ . 48ᵕ Ⱶ Ӻᶘᵓᶘ ᵓ. ЄрЪЅϳЭˢ◙

ˣ( Ὤ ϹϱЖжϱр2020;ᾦẊʾAKIϬ ϥ) AKIχϵРДрІᵔ
2021.02.13 (web)
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2020 τ Ⱶ ψʺ4 χ˰ ӺᶘIʾIIЀ˔І ᴬὉ „Ṱ˱χ1Ѐ

ЫϬ ΰʺ ӻΥ˰ICUπχЎ˔ЭӺ ρEBM˱τνΜοχ„ṰϬ ằΰϘΰ

θʻḇ ├χθϛʺ χϢΞσ ᶘχ„Ṱעπχ ›Ἱ꜠χ„Ṱψ ♁ρσ

Ϥʺ„ṰⱢ ρᴿ Ϭ αθe-learningρσϤϘΰθʻ

4 ʾ5 χ ם ψʺ COVID -19χḇ ᶈ τϢϤ ♁ṍḧϬỄϙσΥ

ϣם☼ήϦʺ ᴬם χ χ͍ ϬICUΥ ΰϘΰθʻᶘ ψICUχᵵ τ

νΜοйϼЎа˔Ϭ ΪθῇʺὊᵃ ϬᾋσΥϣICUЎ˔Эρԁ τᵕ ΰʺḆ

יּ ╔ϞЦАЖЂϱЖπ► ήϦοΜϥЯИЌзрϽʾᾁ₰ṐṀτνΜοᵔ Ϭ

Ϊʺᴿ τ︡Ϥ ϙϘΰθʻϘθʺPPEχ ʾN95ЫІϼχТϰАГϰрϽ

ГІЕϬ“ΜʺCOVID -19 χᾝ Ϭ ᾓΰϘΰθʻ

Ḙῐᶘ ῼϼзГϰϸиϾϯЀ˔Іχ„Ṱ˰ϼзГϰϸиϾϯḘῐᶘ II˱

˰ϼзГϰϸиϾϯḘῐᶘ III˱χ7ЀЫϬ ΰʺ Ⱶ χІЌАТӺ◖

ˢ ӻʺ ὁ ʺ קʺ ʺ ʺṷ ˣΥ„ṰϬ ằΰϘΰθʻά

κϣϜḇ ├χθϛ ›Ἱ꜠χ„ṰπψσΨʺzoomϘθψe-learningτϢϥᶘ

ρσϤϘΰθʻ

ᴲ χ 7ⱲΤϣ8ⱲϘπ ếᵓϬᵫ℗ΰϘΰθʻ ếᵓπψʺ Ⱶ τ

ḩ βϥ ᾅϬ ᵒβϥЅа˔ЗиϼжУΤϋρνχЕСАϼτνΜο ᾅϬϜ

ρτ ᵔρ―╔Ϭ ϛϥГ˔ЫЕ˔ϼϬ“ΜϘβʻ╥ᴥּיψ Ԛʾ ԚχICUχ

ІЌАТπʺӺ◖ʾḘῐ◖ʾ ῬᶘṪ●ʾ −◖Υ╥ᴥΰʺ ΰϘβʻ

2020 ψḇ ├χθϛτGoogle MeetϬ ΜθϷржϱр ếᵓτӱ“ΰʺ

ḧπ20 χ ᾅʺ21χГ˔ЫτνΜο ếᵓϬᵫ℗ΰϘΰθʻ
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2019 12Ὦτ ⁯ᾰ Ḓ◕π ΰθ ἷЀкЗϳϱиІSARS-CoV-2

τϢϥḇ COVID -19ψʺ2020 2Ὦτψϼи˔Ї ЍϱϯЯрЖФзрЈ

І‹χ ẁτᶈΥϤʺ χӺ ṐḩΥḇ χיּ ᴂϬᵫ◐ΰϘΰθʻⱭἻ

Ӻ ԚπϜϼи˔Ї χ ẁϬ Ϊ ϦʺCOVID -19ϒχ ᴂΥ◐ϘϤϘ

ΰθʻⱭἻICUτψ3Ὦ τΩ χ ḆּיΥ ΰϘΰθʻע

ICU ḱ

2020 4Ὦ1 τICUψ Ϭ θτ ϬὝΠʺ Ⱳτʺ ᴥΰννΚμ

θ COVID -19 χḆּיϬ Ϊ Ϧϥ χ ϬẍСАЎπᵫ◐ΰϘΰθʻ

Ḇּיχ Ấ πΚϥICUχ ψ20 ʺάχ πCOVID -19ρ

χ Ḇּיχ Ϭ Ϊ Ϧϥ ├Ϭ οϥ ΥΚϤϘΰθʻ

χ πΩ χ ρσμθχψʺCOVID -19 χ ρ χICU

χЋ˔ИрϽπΰθʻCOVID -19ӟᵰχḆּיρӺ ІЌАТϒχϳϱи

І Ϭ ΩβϥθϛʺCOVID -19χḆּיϬ Ϊ Ϧϥ ψᾤעπΚϥΤʺ

σЋ˔ИрϽΥ☼ήϦοΜϥ ΥΚϤϘΰθʻⱭἻICUψᾤעΥ σ

Ψʺ ╩ΰο ήϦοΜθθϛʺừẍ︣ ρΰοᾤעιΪπσΨ ᴲ Ϭ

Ћ˔ИрϽχᶖ ρΰοϜᶨ βϥάρτΰϘΰθʻᾤעρ ᴲ τϢϥ2

ᵬχЋ˔ИрϽτϢμοʺḆּי τᴂαοCOVID -19ʾ COVID -19χ

֫ ϬТϴ˔Ї ΪΰʺḆּיʾӺ χӗיּ Ϭ︢ϤσΥϣʺCOVID -19ʾ

COVID -19ΜγϦχḆּיϜ Ϊ ϦϣϦϥϢΞτ ֫ ϬὓᵊΰϘΰθʻ

ΰΤΰʺICUπχCOVID -19 χⱵיּ ṍḧψ ỡ13 ρ Μθϛʺ◕

πχ ṛḇ Υᾚיּ ΰʺ Ԛχ ʾ︣ Υ Ϥτ™ᵫΰοϜʺ

ICUχCOVID -19χḆּיΥᾚ βϥϘπτψⱲḧΥΤΤϤʺ COVID -19χ

Υ τψᶎ πΦσΜ ệΥ ΦϘΰθʻ
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Ṑ Ԛψ ʺ COVID -19χ τϜ σ ᶤϬᴮθβ► ΥΚ

ϤʺICUχ Υᶎ πΦσΜθϛτ “ χכḆϞừẍ χ‰ΜכḆτ

βϥ τ ᾢΥΤΤϥάρψ πΰθʻζάπʺ ψICUπ τ

ЯИЌзрϽϬ“ΞϢΞσ ︣ ῇχḆּיχԁ ϬʺCCUϞSCUτ Ϊ Ϧ

οΜθιΦϘΰθʻ2021 χ1Ὦτ Υẍיּ ΰθ∑τψʺ ⱪICUτϜ

ḆּיϬ Ϊ Ϧϥ Ϭ ΠοΜθιΦϘΰθʻԁ ϜʺICUπχⱵ

ῇʺ Υӗ ⱳ ʺ ϞΤτ Ϊ Ϧο ʾϾϯϬԏΦὋΜπΨιή

ΜϘΰθʻ ρψ άϘϛτ ϬρϤʺ Ḛ ϞзϸНз˔и˔

ЭπχḢ╔ ʺ σϥ◦כϬΜθιΦϘΰθʻϘθʺ︣ ψICUχ ệ

Ϭᶎ ΰσΥϣ︣ Ϭ ΰʺ ︣ ḩ ρχ ὀχẤ ρσμοΨ

ιήΜϘΰθʻ

άΞΰθΚϣϠϥ χẸ τϢμοʺ ◐τ Ằ χḇ Υיּ

ᴥΰθ∑τϜʺ Φσ₤ σΨCOVID -19χ ḆּיϬ Ϊ Ϧ Ϊϥάρ

ΥπΦϘΰθˢ ͐ˣʻ

COVID-194
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ṇ

2021 3ὮτψʺϢϤ⇔ϞΤτЋ˔ИрϽχ ᵬϬ ΠϥάρΥπΦϥϢΞʺ

ICU τРИ˔иО˔Г˔ЄдрϬ ΰˢ ͑ˣʺήϣτ Ϊ Ϧ Ϭ

ϞβάρΥπΦϥϢΞʺ2 Ϭԛӊᾤעτᵠ ΰϘΰθˢ ͒ˣʻ

ḱ

COVID -19τ βϥӺ χ ằ Ϭ῎ϥ∑τʺЮДϰϯπψϜμϊϣ

Υ︡Ϥ ΫϣϦϘβΥʺЦАЖΥΚμοϜ ʾϾϯτ σІϺиϬ

ⱱμθӺ ІЌАТΥ τΜσΪϦωḆּיϬ Ϊ ϦϥάρψπΦϘδϭ

ΰʺ σḇ ├Υ„αϣϦθḕẽΥσΜρІЌАТψ πΦϘδϭʻ

ⱭἻICUψʺ6 ӟ χ Ⱶ Ӻρ2 χ ʾ Ḙῐ◖Ϭ ΰʺ

Ⱶ τ βϥ ῬᶘṪ●ʾ −◖Υ βϥἻϘϦθḕẽτΚϥά

ρτᴥΠʺḇ ρḇע├ ᴬχ♄◓ χ ΦτϢμο COVID -19

χ ΥםᾝπΦϘΰθʻ

︢ ṇ ︣
ṇ ṇ

Ễ

5

6
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ḇ ψʺICUχІЌАТΥPPEχע├ Ϭ βϥάρΥ

σΜϢΞʺ τ σ ⱢϬ ΰοΨιήϤʺ⇔ϞΤτ

ϬẶ ΰοΨιήΜϘΰθʻICUχCOVID -19τḩβϥ

ếᵓτψʺḇ ᴬϜ╥ᴥΰοΨιήϤʺ Τϣ ᴟβ

ϥḆּיτ ΰοḇ ΤϣICUϒʺԁḤΰθ πІ

Э˔Їτ ΥνσΥϥϢΞτσϤϘΰθʻ

COVID-19 ḱ ︣ כֿלּךּ

ICUχІЌАТψ ᾦẊ χ ʾϾϯτψḈϦοΜϘβʻ Ӫ ΨḢ╔ΰ

σЌϱЬрϽπṓḚ Ḛΰʺ ῬᾦẊṀʾ ʾ ʾ ḕʾ Ṑ ʾ

ʾֵךּ ʾзМРзσςχ Ḛ Ϭ“Ξάρψ χ▫ⱧπβʻΰΤΰʺ

COVID -19χ ʾϾϯψʺḇ ├ βϓοχ“ τФжІϯиТϮχ ᴻΥ

ΤΤϥρρϜτʺּזᵓχḇ ᶈ χ ệϞꜛ χḇ χзІϼρΜμθừ ḇΥ

σϤʺІЌАТτΤΤϥФйАЄа˔ψ ΦΨσϤϘβʻ

COVID -19 ICUˢйАЖЋ˔рˣπχ ʾϾϯψPPEϬ βϥθϛʺ

Ⱳḧτϩθϥρ Ϝ ᴞΰʺᾦẊϜἂΰΨσϤϘβʻḺ Ϭ Ӫτ μ

θϤʺТϴ˔ІЄ˔иЖϞЫІϼΥγϦθϤΰσΜϢΞʺꜛγρ χ Φψ ᾢ

ήϦʺ︣ Ϭ φϥάρπ◙ χḇᶐψ ϤϘβʻ ρ ϓο ḇψếΜθ

ϛʺйАЖЋ˔рπχ▫ⱧⱲḧϬᴦ σᾢϤ ΨβϥάρϜ πβʻ

ᾦẊ χḆּיπψ ӊϞ χЖйЗ˔Ѕ χθϛτάϘϛτ ӡῖḊ

ϬΰϘβΥʺỪ Ḝ Ϭ► ΰοᾦẊḚ ϬΰοΜϥḆּיϜ Μθϛʺ τḘῐ

◖τΤΤϥ ψ τ ΦΜϜχπβʻήϣτʺ COVID -19ψᾦẊ χ

Ⱶ ρΰο ΨχḆּיΥ ᵋӡ Ϭ ρΰϘβΥʺCOVID -19Υ ᴟβϥ

ḆּיψBMIΥ‰ΜάρΥ πϜΚϤʺ ᵋӡϒχ ӡ Ḋτψ ΨχІЌАТ

χ Υ πβˢ אּ♠ ˣʻ
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COVID-19 ICU ṇ

йАЖЋ˔р τ βϥ −ψừẍⱲτ► βϥϜχτᾢϣϦοΜϥχπʺ

σ −ψйАЖЋ˔рχᵰΤϣ ΰϘβʻϘθʺ ЦАЖЂϱЖτ“ΤσΨ

οϜ“Πϥ◙ꜘ ΰϞ ψʺйАЖЋ˔рτ ϣγᵰΤϣ“ΜϘβʻζχθϛʺ

йАЖЋ˔р ᵰπ︣ὖτ ΥρϦϥάρψ πβʻ

ζάπʺiPadϞЕжрЄ˔Н˔Ϭϵзϯχ ᵰτ ΰϘΰθʻiPadϬ

►μοʺ χᵊ ϞᾦẊ ꜠ρ ῬᾦẊṀ Ἱχ ᵊϬʺḛ τϽз˔рЋ˔

рχІЌАТρẶ πΦϥϢΞτϜσϤϘΰθʻ12Ὦτψʺ ԚΤϣJOIN ∏

χiPadΥ ήϦʺήϣτḇ ρϜ Ặ ΥπΦϥϢΞτσϤϘΰθʻ

ḱ

iPadψḆּיρᴪ χ ᵓτϜᶨ ΰϘΰθʻICUᵰχᴪ ΏעρйАЖЋ˔рχ

iPadϬԚ χWiFiϬ αονσΩάρπʺקᶖπ ᵓϬ“ΞάρΥπΦϘΰθʻ

έᴪ ΤϣψˮГйРχ ϬᾋοΜοʺЀкЗτσμθϣϜΞᵓΠσΜρ◘μ

οΜθχπʺḺϬᾋϥάρΥπΦοΞϦΰΤμθ˯ρΜΞᾠ ϬθΨήϭΜθι

ΦϘΰθʻ ᴟΰ Ⱶ πⱵע Ϭ ΪϥάρτσμθḆּיʾᴪ χІЕй

Іʾ ӗϬὖᾚβϥθϛτʺḆּיʾᴪ ΥΣ῀ΜχḺϬᾋοʺ ϬΤΪϥάρΥ

πΦϥ︣ ϬⱱνάρΥπΦθάρψʺ τϢΤμθρḇαοΜϘβʻ

Ḙ︡ϤϬὝΠϥⱲτψʺέᴪ χ ΤϣέΨᾢϣϦθ χϙπβΥʺPPEϬ

ΰο π Φ μοΜθιΦϘΰθʻCOVID -19 Ḇּיχέӹ ψ τ

ϛϣϦʺᴲ Υ ϩϥϘπέᴪ ψ τβϥάρΥπΦϘδϭʻ ϦχρΦΥ

Ἃ τσμοΰϘΞάρϬςΞτΤ ΪθΜʺρΜΞ◘ΜΤϣʺⱭἻICUπψέ

ᴪ τ τע μοΜθιΪϥϢΞτΰϘΰθʻ1˙2 χέΨᾢϣϦθ χϙ

Ⱳḧτᾢ ΰϘΰθΥʺḘῐ◖ΥPPEχ Ϭ βϥάρπםᾝΰϘΰθʻ

πΦσΤμθᴪע τψΏΠעπiPadϬ αοԁ τ κᵓμοΜθιΦϘΰθʻ
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₵ σἋḧτ Ⱳḧ ∕βϥάρψʺḆּיχϙσϣγІЌАТτρμοϜ

ІЕйІΥ ΦΜάρπβʻ τʺCOVID -19 ICUτψ ὓ ΥσΜ

θϛʺ χзЇЭϬνΪϥάρϜ ΰΨσϤϘβʻЂ˔ϸДϰϯрзЇЭ

ΥỈΞάρψʺḆּיχδϭ χзІϼϬΚΫʺІЌАТχ τϜӂֲốϬ

ẉϖβρ―ΠϣϦϘΰθʻ

Ḙῐ◖Τϣχˮ Υ ΰΜ˯ρΜΞ Ϭ ΪʺДЃϱрТϮ˔ЭIDEO 

TokyoήϭτʺiPadϯФзˮWeather Window˯Ϭ⌠ ΰοΜθιΦϘΰθʻ

άϦψ ⁯ χ ˑσ χжϱУϸЮжֳ Ϭ ΰσΥϣ Ῑτ›ϩδ

θ ὂᴝϬ™ βϥϜχπʺФкЅϴϼЌ˔Ϭ►μο τֳΰ βρΚθΤ

Ϝζάτ ΥΚϤᵰχὂ ϬᾋοΜϥΤχϢΞσН˔ЎаиϳϰрЖϳτσ

ϤϘβˢ ͓ˣʻάχ ΤϣʺỴ℅Ϟꜞ ʺ χ ◓ΥзϯиЌϱЭπᾋ

Πϥάρπʺ ψϜκϧϭᵰχ ṓϜḇαϣϦϥϢΞτσϤϘΰθʻ

ICUךּ

7

ḆּיήϭΤϣϜᾋΠϥ τ ֲβϥά

ρπʺδϭ χ ῟ᴮϜṍ ήϦϘΰ

θʻάχIDEO TokyoχФкЅϴϼЕτ

ψʺ֓ “●χ╦≤ ◓ήϭΥʺ֓

ІГ˔ЄдрρΜΞ αϢΞσ ₵Ἃḧ

πχέὊᾓϬϜρτʺ τϜ ϬӾο

ϥϯФзσςʺήϘίϘσ ᾠϬΨιή

ΜϘΰθʻ

ԚᵰΤϣϜICUχӺ τיּ ϬṄδο

ᴂכΰοΜθιΪϥάρψʺICUІЌА

Тχ Φσ τσϤϘΰθʻ
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